Spiritualitat

Erzengel, hochrangige Boten Gottes, die als Vermittler zwischen
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eiler, Helfer, Gottesboten

unserer und héheren Sphdren agieren, sind sagenumwoben und ge-

heimnisumwittert. Doch immer mehr Menschen kénnen Kontakt mit
ihnen aufnehmen und sie erleben —als Helfer in der Not und als Ftihrer

durch dunkle Zeiten.

er christlichen Tradition zufolge ge-

horen die Erzengel zum achten der

neun Engelschore.
Das heift, es gibt noch sieben ,ranghé-
here” geistige Wesen, die Gott geschaf-
fen haben soll. Trotzdem haben bereits
die Erzengel groRe Macht, die uns Men-
schen zugute kommen kann. Das Wort
»Archaggelos” (gr.: herausragender oder
Ur-engel) begegnet uns in der Bibel nur
zweimal und lediglich die Erzengel Ga-
briel, Michael und Raphael werden da-
rin namentlich genannt. Die orthodoxe
lkonographie kennt aufgrund der apo-
kryphen Blicher sieben Erzengel. Auch in
der jlidischen Theologie wird von sieben
Erzengeln berichtet. Dort wird Metraton
als hochstrangiges Mitglied der himm-
lischen Hierarchie bezeichnet. Im Koran
ist die Rolle von zahlreichen Engeln und
Erzengeln noch mehrim taglich gelebten
Glauben verankert als im Christentum.
An sie zu glauben, gehort zur Pflicht
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eines jeden guten Muslimen. Aus die-
sen verschiedenen Kulturkreisen setzte
im Abendland
eine groBere Anzahl von himmlischen
Gottesboten zusammen, deren Wirken
durch Sagen und Mythologien verbreitet

sich schlieBlich auch

wurde. Trotzdem gibt es noch eine Un-
menge an Engeln, deren Herkunft nicht
bekannt ist. In der Bibel wird ein eigenes
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,Buch der Enge
noch niemand gefunden oder veroffent-
licht hat. Im Jahre 1818 gibt ein Verleger
namens Jacques Albin Simon Collin das

erwahnt, das jedoch

,Dictionnaire Infernal“ heraus, das er
bis 1836 stetig erganzt und erweitert. Es
enthalt Namen von —sage und schreibe —
7000 Engeln und Damonen. Bei vielen
dieser Wesen handelt es sich um mach-
tige Gotter, die einst verehrt wurden,
teilweise auch noch lange nachdem der
Monotheismus Einzug ins Abendland ge-
halten hatte. Die Fliigel der Engel mogen
dabei ein Relikt aus solchen Zeiten sein,
da diese alten Gottheiten vielfach Men-
schen-undTiergestalteninsichvereinten.
Symbolisch spiegeln Fliigel aber auch
die Leichtigkeit wider, mit der sich En-
gel uber groRe Entfernungen bewegen
koénnen.

Prinzipiell sind die Erzengel als Boten,
Helfer und ausfiihrende Kraft Gottes
zu verstehen, die zwischen ihrem Herrn
und der Welt vermitteln. Im Buch Dani-
el der Bibel wirken die Erzengel als ge-
waltige Zwischenmachte, im Buch Tobit
wird von Raphael berichtet, der den jun-
gen Tobias begleitet und ihm Schutz und
Heilung gewahrt. Unumstritten scheint
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zu sein, dass die Erzengel und die Engel
allgemein nur bei Anrufung Hilfe und
Unterstiitzung leisten. Werden sie nicht
ausdriicklich gebeten, diirfen sie nicht in
das Schicksal der Menschen eingreifen,
da deren freier Wille stets zu wahren ist.

Dass die Erzengel aulerordentliche
Hilfe beschreibt die
Autorin Isabelle von Fallois sehr an-

leisten konnen,

schaulich. Die Pianistin, die als Kind ein
Nahtoderlebnis hatte und generell sehr
feinflihlig war, erkrankte im Jahr 2000
an Leukamie. ,Akute Lebensgefahr lau-
tete die Diagnose. Wahrend des lang-
entdeckte
die junge Frau, die immer wieder an ihre

wierigen Krankheitsweges
auBersten Grenzen kam, die Blicher von
Doreen Virtue. Das als Engelspezialistin
international bekannte Medium, hat ne-
ben Biichern zum Thema Engel ein Set
mit Erzengel-Orakelkarten kreiert. Diese
Karten wurden fiir Fallois schlielich zum
hilfreichsten Element auf ihrem Gene-
sungsweg. Wahrend sie vermehrt alter-
native Therapiemethoden wie die EMF
Balancing Technique ausprobierte und
taglich meditierte, lernte sie im Laufe
der Zeit, mit Engeln zu kommunizieren.
,Insbesondere Erzengel Raphael stand
mir taglich zur Seite und gab mir genaue
Botschaften beziiglich meines Gene-
sungsweges. Die Fortschritte, die ich von
da an machte, waren verbliiffend®, erin-
nert sich Isabelle. Aus Dankbarkeit und
dem Wunsch heraus, anderen Menschen
diese sanfte und begliickende Methode
zur Verbesserung der Lebensumstande
nahe zu bringen, lieR sich die Genesene
zum ,Angel Therapy Practionioner”
durch Doreen Virtue ausbilden. Seitdem
widmet sie sich mit Hilfe der Erzengel
und einer weiteren Ausbildung in EMF
Klienten aus aller Herren Lander. Sie gibt
aullerdem Seminare, Workshops und
spricht auf internationalen Events.

Nun hat Isabelle von Fallois ihre Kennt-
nisse zu den Erzengeln auch in einem
Buch zusammengefasst. Neben einfiihl-
samen Erfahrungsberichten, Ubungen,
Tipps
kommen auch die Erzengel selbst durch

und gefiihrten Meditationen
medial empfangene Botschaften immer
wieder zu Wort. Eine Affirmationen-CD
und eine Meditations-CD sollen den Zu-
gang zum praktischen Umgang mit den

Engelenergien erleichtern. ,Dieses Buch
enthdlt den Schlissel zum Tor himm-
lischer Energie®, schwarmt Dr. Roy Mar-
tina, Arzt, Therapeut und Autor meh-
rerer Blicher zu phyischer und geistiger
Gesundheit, mit dem Isabelle auch eine
Heilmittel-Serie kreiert hat, die unter
der Anweisung der Erzengel entstan-
den. ,Ich weiB einiges lber Energie, aber
dieses Buch und die CDs sind eine Erfah-
rung fern von Theorie®.

Jedem der 15 Erzengel, die von Fallois in
ihr Buch aufgenommen hat, ist ein gan-
zes Kapitel gewidmet. Sie geht darauf
ein, welche Engel fiir welchen Lebens-
bereich und welche Chakren zustandig
sind, welche Eigenschaften sie haben
und welche Heilsteine in Verbindung mit
ihnen hilfreich sein konnen. So hilft Erz-
engel Michael das Ego liberwinden, Erz-
engel Raphael Krankheiten heilen und
Erzengel Raziel karmische Blockaden
|6sen. Praxisnah und mit viel liebevoller
Energie fuihrt Isabelle von Fallois und die
Erzengel so durch Unannehmlichkeiten
des alltaglichen Lebens und andere
Zeiten, die der behutsamen und ener-
getischen Behandlung bedirfen. ,Sich
Zeit fur sich selbst zu nehmen, bedeutet
nicht, egoistisch zu sein, sondern es ist
ein Zeichen eurer Liebe fur euch selbst”,
sagen die Erzengel.
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